
A LA VUELTA DE CADA MONUMENTO 
Cuando termines tu visita, no dejes de disfrutar de los paisajes 
que cortan la respiración, en función de donde te encuentres: 
ya sea en los Pirineos, el Mediterráneo, la Montaña Negra o en 
las gargantas de la Haute Vallée, sin olvidar el corazón de las 
Corbières. ¡Vertiginosos!
También hay un sinfín de pueblos pintorescos que visitar para pasear 
por sus callejuelas empedradas, sentarse en la terraza de un café o 
degustar nuestras especialidades típicas.

Disfruta de unos momentos muy especiales compartiendo 
nuestro particular «estilo de vida» local y tómate tu tiempo 
para descubrir el Aude de otra manera… ¡Verás cómo acabarás 
volviendo!

TORNANT DELS PUNTS D’INTERÈS PATRIMONIAL
Una vegada acabada la visita, no dubteu a aprofitar els paisatges, 
que tallen l'alè, segons on us trobeu: bé els Pirineus, bé el 
Mediterrani, la Muntanya Negra, bé les gorges de la Haute Vallée, 
sense oblidar el cor de Les Corbières. Vertiginós!
Tants pobles pintorescs també per recórrer, per vagarejar pels 
carrerons empedrats, aturar-se a la terrassa d’un cafè, entaular-se per 
tastar especialitats molt nostres.

Aprofiteu d’un moment suspès, compartiu l'art de viure local, en 
fi, preneu-vos el temps de descobrir l’Aude d’una altra manera... 
Ja veureu, hi tornareu!

Visitas guiadas, exposiciones, conciertos, 

fiestas medievales... ¿Estás de paso por 
el Aude o buscas un plan para el fin de 
semana? 
Escanea el código QR que aparece 
a continuación para consultar toda 
la agenda de nuestros monumentos 
excepcionales y preparar tu próxima 
escapada.

Oficina de turismo 
Oficina de turisme

Zona de servicio para autocaravanas 
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Castillo / Castell

Abadía o edificios religiosos
Abadia o edifici religiós

Museo / Museu 

Sitio del País Cátaro / Lloc del País Càtar 

Patrimonio Mundial de la Unesco
Patrimoni de la Humanitat de la Unesco

Estación balnearia
Centre turístic costaner

Tren Rojo / Tren Vermell 

Estación - Tren Rojo    
Train Rouge du Pays Cathare et des Fenouillèdes

Estació - Tren Vermell
Tren del País Càtar i de la Fenolleda

Estación SNCF / Estació SNCF 

Parque Natural Regional 
Parc Natural Regional 
PNR Corbières Fenouillèdes

PNR de la Narbonnaise en Méditerranée

Aeropuerto / Aeroport

GR®367 : Le Sentier Cathare
GR®78 : Chemin du Piémont Pyrénéen vers Compostelle

GR®367 et GR®78

GR®36

Canal du Midi et de la Robine

Límite del Parque Natural Regional 
Límit de parc natural regional

Les plus beaux villages de France

Pueblo extraordinario  
Poble destacable 

Petites Cités de Caractère

Forteresses royales du Languedoc

Al segle XIX, un moviment religiós que promovia la simplicitat i la 
puresa emergeix a Occitània. Els seus adeptes, nobles o vilatans, 
que avui anomenem “càtars”, rebutgen els sagraments i la 
jerarquia de l'Església. 

El 1209, per erradicar aquesta dissidència, el Papa engega la 
“creuada contra els Albigesos”, seguida d’una inquisició la 
finalitat de la qual era erradicar fins a l’últim heretge.

De resultes del conflicte, el 1229, la corona francesa imposa la 
seva autoritat a la regió. El rei anomena un senescal per garantir 
el control militar del territori de Carcassonne.
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Visita guiada, exposicions, concerts, 
festes medievals... Esteu de pas per 
l’Aude o busqueu una sortida per al cap 
de setmana? 
Escanegeu el codi QR que trobareu més 
a baix per conèixer l'agenda dels nostres 
excepcionals monuments i prepareu les 
vostres pròximes escapades! 

audetourisme.com
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2 0 2 5  –  2 0 2 6

DEL CATARISME 
A LES FORTALESES REIALS 

DEL LLENGUADOC

En el siglo XII surgió en Occitania un movimiento religioso que 
predicaba la sencillez y la pureza. Sus seguidores, ya fueran 
nobles o campesinos y a quienes hoy en día conocemos como 
«cátaros», rechazaban los sacramentos y la jerarquía de la Iglesia. 

En 1209 y para erradicar esta disidencia, el papa lanzó la «cruzada 
contra los albigenses», seguida por una inquisición, cuyo objetivo 
era eliminar totalmente a los herejes.

Tras el conflicto, en 1229, la corona francesa impuso su autoridad 
en la región. Así, el rey nombró a un senescal para asegurar el 
control militar del territorio de Carcassonne. 

DEL CATARISMO A LAS 
FORTALEZAS REALES DEL 

LANGUEDOC

El auge de las fortalezas reales
Para controlar la frontera con el reino de Aragón, el rey de Francia 
impulsó la construcción de un conjunto de imponentes fortalezas 
en los emplazamientos donde anteriormente se alzaban castillos 
de señores locales. Construidas sobre agrestes promontorios 
rocosos, estas fortalezas se edificaron siguiendo los principios de 
la arquitectura capeta procedente del norte. Esta vasta campaña 
constructiva permitió al poder real consolidar su autoridad en el 
Languedoc rebelde y proteger la senescalía de Carcassonne.

L’expansió de les fortaleses reials
A fi de controlar la frontera amb el regne d’Aragó, el rei de França 
llança la construcció d’un conjunt d’imposants fortaleses allà on 
es trobaven els castells dels senyors locals. Enfilades sobre crestes 
rocoses, aquestes fortaleses es van edificar segons els principis 
de l'arquitectura capetiana vinguda del nord. Aquesta gegantina 
campanya de construcció va permetre al poder reial d'assentar 
el seu poder al Llenguadoc rebel i protegir la senescalia de 
Carcassonne.

Las fortalezas reales del Languedoc, candidatas 
al Patrimonio de la Humanidad
Así, las murallas y el castillo de Carcassonne, junto con las 
fortalezas de Aguilar, Lastours, Montségur, Peyrepertuse, 
Puilaurens, Quéribus y Termes, conforman un patrimonio 
excepcional. 

Estas fortalezas reales conforman la candidatura francesa 
presentada al Comité del Patrimonio de la Humanidad, 
promovida por el Consejo Departamental del Aude.

Les fortaleses reials del Llenguadoc en lluita pel 
patrimoni mundial
Així, les muralles i el castell de Carcassonne, amb les fortaleses 
d’Aguilar, Lastours, Montségur, Peypertuse, Puilaurens, Quéribus i 
Termes formen un patrimoni excepcional. 

Aquestes fortaleses reials formen la candidatura francesa 
presentada al Comitè del Patrimoni Mundial de la UNESCO, 
liderada pel departament de l’Aude.

Scan me !

AGENCE DE DÉVELOPPEMENT 

TOURISTIQUE DE L'AUDE

Allée Raymond Courrière 

11855 CARCASSONNE Cedex 9

Tél. +33 4 68 11 66 00 

documentation@audetourisme.com

@audetourisme

¡Cuéntanos

tu visita del Aude!

Expliqueu-n
os

la vostra visita

a l’Aude!

audetourisme.com
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12° y 13° 
siglos

13° y 14° 
siglos

21° siglo

DISTANCIA en tiempo entre los 
emplazamientos por territorios 
turísticos, sólo para información.

DISTÀNCIA temporal entre llocs 
per zones turístiques, a efectes 
informatius.

PREPARA su visita
Estos son nuestros consejos para disfrutar de una visita 
agradable y segura:

• Usa calzado cómodo para visitar los castillos.

• Viste prendas adaptadas a la previsión meteorológica 
(gorra, gafas de sol y protección solar).

• Si viajas con niños pequeños, es aconsejable utilizar una 
mochila de porteo en lugar de un carrito.

• Comprueba que el monumento está abierto en caso de mal 
tiempo.

• Por tu seguridad, no salgas de los senderos señalizados.

•	 Respeta	la	naturaleza	(no	dejes	basura,	no	arranques	flores	ni	
frutos, etc.).

• Si se aceptan perros, deberán ir con correa.

• Para una experiencia inmersiva, carga la batería del móvil, 
descarga la aplicación y no olvides tus auriculares.

PREPAREU la vostra visita 
Per a una visita agradable i segura, us aconsellem: 

• Per a explorar els castells, calçat còmode. 

• Adapteu la vostra manera de vestir a la meteorologia (barret, 
ulleres i crema solar). 

• Si teniu nens petits, escolliu més aviat un sac de cangur que 
un cotxet. 

• En	cas	d’inclemències	climàtiques,	verifiqueu	si	el	paratge	és	
obert. 

• Per la vostra seguretat, mantingueu-vos dins els camins 
senyalitzats. 

• Respecteu la natura (emporteu-vos les vostres deixalles, 
no	colliu	flors	ni	fruits...).

• Els gossos, si s'accepten, s’han de portar lligats amb la corretja. 

• Per a una experiència immersiva, carregueu el vostre mòbil, 
descarregueu-vos l'aplicació i poseu-vos els auriculars.
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Abadía de Alet-les-Bains 1h05

Museo del Quercorb 35min 35min
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Ciudad Medieval de Fanjeaux 25min

Castillo de Saissac 20min 35min

Abadía de Villelongue 25min 25min 15min

Casa de los Recuerdos - Museo del Catarismo 1h10 1h10 1h 50min

Castillos de Lastours 45min 50min 1h15 45min 45min

Abadía de Caunes-Minervois 55min 55min 40min 50min 55min 25min

Castillo y murallas de la Ciudadela de Carcassonne 40min 35min 35min 35min 55min 25min 30min

Carcassonnais 
Lauragais 

Montagne-Noire

A
bb

ay
e 

C
at

hé
dr

al
e 

  
de

 S
ai

nt
-P

ap
ou

l

C
ité

 M
éd

ié
va

le
  

de
 F

an
je

au
x 

C
hâ

te
au

 d
e 

S
ai

ss
ac

 

A
bb

ay
e 

de
 

V
ill

le
lo

ng
ue

M
ai

so
n 

de
s 

M
ém

oi
re

s  
M

us
ée

 d
u 

Ca
th

ar
is

m
e 

C
hâ

te
au

x 
 

de
 L

as
to

ur
s 

A
bb

ay
e 

de
 

C
au

ne
s-

M
in

er
vo

is
 



Castell de Villerouge-Termenès
A les portes de les Hautes-Corbières, castell totalment restaurat propietat 
delsarquebisbes de Narbonne fins al 1789. Amagat al cor del poble, veniu a passejar 
pels carrers medievals i florits. Visita audiovisual en 3 idiomes (francès, inglès, 
castillà) sobre Bélibaste, últim perfecte càtar cremat en 1321 al poble. A l'estiu des de 
les 15:30 fins a les 17:30, visita comentada de l'església i del seu retaule del segle XVI . 
Espai de jocs de fusta, zona de pícnic i senderistes.

Castillo de Villerouge-Termenès
Castillo totalmente restaurado, situado a las 
puertas de Hautes-Corbières, que perteneció 
a los arzobispos de Narbonne hasta 1789. Se 
encuentra en el centro del pueblo. Aprovecha 
para pasear por las floridas calles medievales. 
Visita audiovisual en 3 idiomas (francés, 
inglés, español) en torno a Bélibaste, último 
perfecto cátaro quemado en el pueblo en 
1321.  En verano, de 15:30 h a 17:30 h, visita 
comentada de la iglesia y de su retablo del 
siglo XVI. Area de juegos de madera, zona de 
picnic y senderos de paseo.

Abadia de Fontfroide
L’abadia de Fontfroide, joia cistercenca amagada al cor d’un massís ben conservat, 
barreja patrimoni, naturalesa i art de viure. Adquirida el 1908 per Gustave Fayet, 
mecenes i artista, esdevé un alt lloc de creació. Avui, l’abadia ofereix una rica 
programació cultural entre música, naturalesa i art contemporani. Uns jardins 
extraordinaris, una refinada restauració i la degustació dels sabors locals prolonguen 
aquesta visió d’harmonia i inspiració sensible.

Abadía de Fontfroide
Joya cisterciense situada en el corazón
de un macizo natural protegido, la
abadía de Fontfroide reúne patrimonio
y naturaleza en un alarde del estilo de
vida del sur francés.
En la actualidad, la abadía ofrece una
variada programación cultural : música,
naturaleza y arte contemporáneo. Sus
maravillosos jardines, el restaurante y
las degustaciones de productos locales
prolongan esta emocionante experiencia 
llena de armonía e inspiración.

Castell de Usson
Encimbellat sobre un esperó a 920 metres d'altura i construït entre els segles 
XII i XIII, aquest castell de l’Ariege, antiga llar dels senyors de la  Cerdagne i de 
Foix, ocupava un lloc estratègic, controlant la vall de l’Aude i protegint el país del 
Donezan de qualsevol incursió.  Els senyors del castell d’Usson eren al segle XII 
vassalls dels reis d’Aragon i defensaven els últims càtars que fugien de Montségur.  
Usson també és la seva Casa del patrimoni, lloc de memòria i descobertes...

Castillo de Usson
En lo alto de un espolón de 920 metros de 
altura, este castillo de Ariège, construido 
entre los siglos XII y XIII y antigua 
residencia de los señores de Cerdagne y 
de Foix, ocupaba una situación estratégica 
para controlar el valle de Aude y proteger 
la región de Donezan de las incursiones. 
En el siglo XII, los señores del castillo de 
Usson eran vasallos de los reyes de Aragón 
y defendían a los últimos cátaros que 
huían de Montségur. Usson, con su Casa 
del patrimonio, es un lugar de memoria y 
aprendizaje.

Castell de Aguilar
En 5 minuts a peu des del pàrquing, descobrireu Aguilar. Antiga possessió de la 
família de Termes, el castell esdevé al segle XIII sota el regnat de Sant Lluís, una 
de les fortaleses reials del Llenguadoc. Va ser ampliada i reforçada i va defensar 
la frontera entre els regnes de França i Aragó.  Prolongueu la descoberta amb el 
sender familiar, Aguilar 360°: el castell sota tots els seus angles, paisatges magnífics, 
una biodiversitat preservada.

Ciudad Medieval de Lagrasse
Declarado uno de los Pueblos más Bonitos 
de Francia, Lagrasse rebosa de numerosas 
joyas arquitectónicas de los siglos XIV 
y XV como la iglesia de Saint-Michel, el 
mercado cubierto, el puente viejo, las 
antiguas murallas, la Tour de Plaisance 
o la puerta de agua, así como viviendas 
patrimoniales de los siglos XIV a XVIII. 
Maison du Patrimoine, exposición de 
techos con pinturas medievales. Gracias a 
las «échoppes» de los artesanos de arte, este 
pueblo ha conseguido la certificación «Ville 
et métiers d'art».

Abadia de Villelongue
En aquesta abadia cistercenca, el que sedueix és el seu caràcter íntim i la seva 
serenitat: l'encant del claustre, el romanticisme de les ruïnes de l'església, la bella 
restauració de la sala capitular, la presència d'escultures sorprenents per a una filla 
del Cister, i un jardí original i relaxant. Us emocionarà la intimitat i la poesia d'aquest 
indret, amb una arquitectura i unes escultures típiques del "gòtic meridional del 
Llenguadoc".

Castell de Montségur
Situat a 1.207 m d’altitud, des de la part més alta del seu "pog" (morro de roca), el 
castell de Montségur, envoltat per un "castrum" (poble fortificat), ens ofereix un 
panorama excepcional de la cadena dels Pirineus ) i el paisatge de l’Ariège. Al poble, 
el museu de Montségur, classificat com a Museu de França, reuneix una col·lecció 
d’objectes arqueològics de l’Edat Mitjana. L’entrada al castell inclou la visita al museu.

Castell de Lordat
Des del morrot (965 m) que domina la vall de l’Ariège, Lordat és considerada una 
de les fortaleses medievals més antigues i grans de l'antic comtat de Foix.  Primer 
amb rang comtal i després reial, aquest paratge va servir de refugi als càtars.  Visiteu 
els tres recintes de l'edifici, les portes dels quals estan perforades a les torres, els 
cortinatges, la cisterna i, al centre, la base de l'antiga torre mestra rectangular.  
Caminada d’uns 10 minuts per un camí que fa pujada fins al castell.

Castells de Lastours 
3500 anys d'història, 40 cavitats naturals, 2 de les quals, grutes accessibles al públic, 
fauna i flora conservades. Situats a 15 minuts al nord de Carcassonne, els 4 castells 
de Lastours us ofereixen una experiència única. Sigueu un apassionat d'història o 
només un curiós que vol descobrir un lloc d’una bellesa excepcional, les 2 hores de 
visita us submergiran en una aventura inoblidable al cor de la Muntanya Negra.

Abadía de Villelongue
En esta abadía cisterciense, lo que seduce 
es su carácter íntimo y su serenidad: el 
encanto del claustro, el romanticismo 
de las ruinas de la iglesia, la hermosa 
restauración de la sala capitular, la 
presencia de esculturas sorprendentes 
para una hija de Císter, y un jardín original 
y apacible. Se dejarán conmover por la 
intimidad y la poesía de este lugar, con su 
arquitectura y esculturas típicas del 
« gótico meridional languedociano ».

Castillo de Aguilar
En 5 minutos a pie desde el parking, 
descubrís Aguilar. Antigua posesión de la 
familia de Termes, el castillo se convirtió 
en el siglo XIII durante el reinado de San 
Luis, en una de las fortalezas reales del 
Languedoc. El castillo fue ampliado y 
reforzado para defender la frontera entre 
los reinos de Francia y Aragón. Prolongue 
la visita con el sendero pedestre y familiar, 
Aguilar 360°: el castillo bajo todos sus 
ángulos, paisajes magníficos y una 
biodiversidad protegida.

Castillo de Montségur 
Situado a 1207 m de altitud, el castillo 
de Montségur,  desde lo alto del "pog" 
(peñasco rocoso) y rodeado por un 
"castrum" (pueblo fortificado), ofrece 
unas vistas excepcionales de los Pirineos 
y paisaje del departamento de Ariège. 
En el pueblo, el museo de Montségur, 
clasificado como Museo de Francia, 
presenta una colección de objetos 
arqueológicos de la Edad Media. La 
entrada al castillo incluye la entrada al 
museo.

Castell de Peyrepertuse
Per a un viatge en família en el temps, emprèn la conquesta de la més gran de les 
fortaleses reials. A 800 m d’alçada, dominareu la plana amb una vista excepcional 
fins a la Mediterrània. Aquesta remarcable fortalesa estava estratègicament 
posicionada a fi de vigilar l’antiga frontera francesa front al Regne d’Aragó 
(Espanya). Les seves qualitats de construcció així com la seva arquitectura no 
deixaran de meravellar-vos.

Castillos de Lastours
3500 años de historia, 40 cavidades 
naturales, de las cuales, 2 se pueden 
visitar, y una fauna y flora preservadas. 
Situados a solo 15 minutos al norte de 
Carcassonne, los 4 castillos de Lastours 
te ofrecen una experiencia única. Tanto 
si eres un apasionado de la historia como 
si simplemente deseas descubrir un 
lugar de una belleza excepcional, las dos 
horas de la visita te sumergirán en una 
aventura inolvidable en pleno corazón de 
la Montaña Negra.

Castillo de Lordat
Desde lo alto de su espolón (965 m), 
que domina el valle del Ariège, Lordat 
es considerada una de las fortalezas 
medievales más grandes del antiguo 
condado de Foix. El pueblo, de rango 
condal en un primer momento y, más 
tarde, real, sirvió de refugio a los cátaros. 
Visita las tres murallas de la construcción, 
cuyas puertas están perforadas en las 
torres, las cortinas, la cisterna y, en el 
centro, la base de la antigua torre del 
homenaje. Aproximadamente 10 min a pie 
por el camino que sube al castillo.

Castell i muralles de la Ciutat de Carcassonne
Inscrits al patrimoni mundial de la UNESCO, el castell i les muralles de Carcassonne 
ofereixen un nou recorregut de visita inèdit. Dominant el centre històric, aquest 
circuit permet que els visitants descobreixin noves vistes, úniques, del centre 
històric de la vila, com la bastida de Sant Lluís i el riu Aude, els paisatges vitícoles 
del Cabardès, del Minervois o bé de Les Corbières i del Malepère, els boscs de la 
Muntanya Negra fins als Pirineus. 

Ciutat Medieval de Lagrasse
Catalogat com un dels «Pobles Més Bonics de França», la ciutat de Lagrasse vessa 
de tresors arquitecturals dels segles XIV i XV: l'església de Saint-Michel, el mercat, el 
pont vell, l'antiga muralla, la torre de Plaisance, la porta d'aigua, cases classificades 
del segle XIV al XVIII.Maison du Patrimoine, exposició sobre sostres pintats 
medievals. Al cor del poble, les botiguetes d'artesans d'art li han atorgat l'etiqueta 
«Ville et métiers d'art».

Castell de Quéribus
Situat a 728 m d’altitud, el castell ens ofereix un panorama realment únic de 360°, 
des del Mediterrani fins als Pirineus. Situat a l’antiga línia de defensa amb Aragó, 
Quéribus és un exemple meravellós de fortalesa reial militar. El tiquet d’entrada 
al castell dona dret a una projecció oferta a l’espai audiovisual Achille Mir, situat 
a la població de Cucugnan. No us oblideu de visitar: el molí d’Omer i la Verge 
embarassada.

Abadia de Caunes-Minervois
Caunes-Minervois, poble de les Arts i Cultures! Descobriu l'abadia, el presbiteri 
romànic, el claustre maurista, els vestigis arqueològics subterranis.  L'abadia, centre 
d'art contemporani i lloc d'exposicions. Un programa d'animacions, amb cinema a 
l’aire lliure, teatre, concerts, dansa... Els diumenges d'estiu: trobada amb un vinyataire 
al claustre. Vagaregeu per la vila medieval i els seus carrerons empedrats, pels tallers i 
galeries d'art, l’Ecomuseu «Marbre et Terroir», visita de les pedreres de marbre. 

Abadia de Lagrasse
Amagada al cor del magnífic massís de Les Corbières, l’abadia de Lagrasse, 
imposant i majestuosa, ha travessat 13 segles d’història. Esdevinguda una de 
les abadies més poderoses del sud de França, conserva espais majoritàriament 
heretats de l’edat mitjana i és anomenada “la bella de Lagrasse”. Avui centre cultural 
dedicat a les arts de la lectura, ofereix animacions al llarg de tot l’any.

Castillo y murallas de la Ciudadela 
de Carcassonne
Declarados Patrimonio de la Humanidad, 
el castillo y las murallas de Carcassonne 
ofrecen un nuevo e inédito recorrido de 
visita. Dominando la ciudad, este itinerario 
permite al visitante descubrir unos 
panoramas únicos tanto de la Ciudadela 
como de la Bastida de San Luis y el río 
Aude, de los paisajes vitícolas del Cabardès, 
del Minervois, de las Corbières y del 
Malepère, así como de los bosques de la 
Montaña Negra e incluso de los Pirineos. 

Castillo de Quéribus
A 728 m de altitud, el castillo ofrece unas 
vistas excepcionales de 360°, desde el 
Mediterráneo hasta los Pirineos. Situado 
en la antigua línea de defensa con Aragón, 
Quéribus es un magnífico ejemplo de 
fortaleza real militar. La entrada al castillo 
da también acceso a una proyección 
ofrecida en el espacio audiovisual Achille 
Mir, situado en la localidad de Cucugnan. 
También se puede visitar el molino de 
Omer y la Virgen embarazada dentro de la 
iglesia del pueblo.

Museu del Quercorb
Endinsi’s en el món dels trobadors! Descobreixi les cançons dels trobadors, la 
música medieval i l’artesania en el Quercorb dels segles XIX i XX. Efectes sonors, 
vídeos, objectes i personatges l’acompanyaran de les habitacions al jardí i de l’edat 
mitjana als nostres dies. Visita narrada, visita musical del museu i del castell de 
Puivert, tallers creatius, concerts gratuïts a la vinya del museu!

Abadia de Alet-les-Bains
Catalogades com a Monument Històric, les nostres majestuoses ruïnes són un 
exemple perfecte del talent i la destresa dels seus constructors. Després d'aquesta 
visita, no dubteu a impregnar-vos de la bellesa del centre històric medieval de la 
nostra vila, deixeu-vos guiar pels sons encisadors del riu i les nostres fonts. Els pares 
i mares estaran encantats d’aquesta immersió en un passat conservat, els nens 
aprofitaran una passejada bucòlica i les nostres instal·lacions lúdiques.

Abadía de Caunes-Minervois
Caunes-Minervois, pueblo de las Artes y las 
Culturas. Descubre la abadía, su cabecera 
románica, su claustro maurista y sus restos 
arqueológicos subterráneos, es un centro 
de arte contemporáneo, donde se celebran 
exposiciones. Asimismo, la abadía ofrece 
un variado programa de actividades con 
cine al aire libre, teatro, conciertos y danza, 
entre otras. Los domingos de verano: ven a 
conocer a un viticultor en el claustro. Pasea 
por el pueblo medieval y sus calles con 
adoquines, visita los talleres y galerías de 
arte, el ecomuseo «Marbre et Terroir» y las 
canteras de mármol.

Abadia de Saint-Hilaire
Antiga abadia benedictina, que acull el famós sarcòfag del mestre de Cabestany. 
Els visitants apreciaran la serenitat del seu claustre gòtic que porta a l’església 
romànica, l’habitatge abacial, els refectoris, els cellers troglodites, el celler dels 
monjos i la zona fortificada Aquí els monjos van inventar el vi escumós "Blanquette” 
el 1531. Visites comentades durant les vacances, passejades-descoberta al voltant de 
la vila i gimcanes.

Castell de Saissac
Vestigis del catarisme al cor de la Montagne Noire, el castell de Saissac escalona 
les seves terrasses davant un paisatge excepcional retallat a l’horitzó per la cadena 
dels Pirineus. Il·lustra la transformació del castell fort medieval en una fortalesa 
d'artilleria del segle XVI. Dues sales restaurades acullen una museografia sobre el 
tresor monetari de Saissac composat de 2000 dinars del segle XIII.

Castillo de Peyrepertuse
Para un viaje a través del tiempo en 
familia, explora el castillo real que tiene 
la forma de un gran navío. A 800 m 
de altura, dominará la llanura con una 
vista excepcional hasta el Mediterráneo. 
Esta remarcable fortaleza estaba 
estratégicamente posicionada a fin de 
vigilar la antigua frontera francesa frente 
al Reino de Aragón (España). Sus calidades 
en construcción así como su arquitectura 
no dejarán de sorprenderle.

Castillo de Saissac
Vestigio del catarismo en el corazón 
de la “Montagne Noire”, en un pueblo 
pintoresco, el castillo de Saissac, 
escalona sus terrazas frente a un paisaje 
excepcional, enmarcado hacia el horizonte 
por la cadena montañosa de los Pirineos. 
Ilustra la transformación del castillo 
fortificado medieval en una fortaleza de 
artillería del siglo XVI. Dos salas restauradas 
albergan un museo sobre el Tesoro 
numismático de Saissac, compuesto por 
2000 monedas del siglo XIII.

Castell de Termes
Passant el pont de l'encisador poble, la visita s’engega amb una pel·lícula que 
il·lustra el castrum senyorial conegut dels càtars i explica l’èpica resistència enfront 
dels croats de Simó de Montfort el 1210. En menys de 15 minuts i per un camí fàcil, 
us trobareu en un lloc històric i natural: el mirador sobre les gorges del Termenet. 
Gràcies als dibuixos del llibre de visites, ho sabreu tot de la transformació del castell 
en il·lustra fortalesa reial del Llenguadoc!

Abadía de Lagrasse
Enclavada en el corazón del magnífico 
macizo de las Corbières, la imponente y 
majestuosa abadía de Lagrasse tiene a sus 
espaldas 13 siglos de historia. Convertida 
en una de las abadías más poderosas 
del sur de Francia, aún conserva muchos 
espacios heredados de la Edad Media y 
es conocida como «la bella de Lagrasse». 
En la actualidad, es un centro cultural 
dedicado a las artes del libro y ofrece 
actividades durante todo el año.

Castillo de Termes
Al cruzar el puente del encantador pueblo, 
comenzarás tu visita con una película que 
nos habla del castrum señorial, conocido 
por los cátaros, y que narra su épica 
resistencia frente a los cruzados de Simón 
de Montfort en 1210. En menos de 
15 minutos por un cómodo camino, 
llegarás a este lugar histórico y natural, un 
auténtico mirador sobre las gargantas del 
Termenet. ¡Gracias a las ilustraciones del 
cuaderno de visita, descubrirás todos los 
secretos de la transformación del castillo 
en una ilustre fortaleza real del Languedoc!

Castell de Arques
Castell de planura amb la seva torre del homenatge intacta. L’entrada és conjunta 
amb la del museu del catarisme anomenat “Casa Déodat Roché”, situada en 
el centre del poble i obert de mitjans de juny a finals de setembre (possibilitat 
d'apertura, prèvia reserva per a grups durant tot l'any). Viviu l’experiència del primer 
Escape Game en bell mig castell. « Le trésor des cathares » prèvia reserva al 
+33 6 72 73 81 20.

Abadia de Saint-Papoul
Aquesta abadia, construïda en el segle VIII, va albergar a monjos benedictins i, en 
1317, es va convertir en la seu d’un bisbat fins a la Revolució Francesa. Descobreixi els 
seus tresors: escultures romàniques del Mestre de Cabestany, capitells esculpits del 
claustre gòtic, cor, mobiliari barroc i el "Jardin des simples". Aquest poble amb una 
forta empremta d'antiguitat, convida a vagarejar. Recorreu en família els nostres 
circuits PR Panorama i Patrimoni. 

Abadía de Saint-Hilaire
Antigua abadía benedictina, alberga 
el famoso “sarcófago” del Maestro de 
Cabestany. El visitante quedará fascinado 
con la serenidad de su claustro gótico 
anexo a la iglesia románica, la casa abacial, 
los comedores, las bodegas trogloditas, la 
bodega de los monjes y la parte fortificada. 
Fue aquí donde los monjes inventaron “La 
Blanquette”, un vino espumoso, en 1531.
Visitas comentadas durante las vacaciones, 
paseos de descubrimiento alrededor del 
pueblo y juegos de pistas.

Abadía de Saint-Papoul
Esta abadía de fundación antigua (siglo 
VIII), que originalmente fue hogar de 
los monjes benedictinos, en 1317 se 
convirtió en la sede de un obispado hasta 
la Revolución Francesa. Descubre sus 
tesoros: esculturas románicas del Maestro 
de Cabestany, capiteles esculpidos del 
claustro gótico, coro y mobiliario barrocos, 
y jardín de plantas aromáticas. El pueblo, 
con su arquitectura antigua, también 
invita a pasear.

Ciutat Medieval de Fanjeaux
Fanjeaux, un poble conservat i testimoni dels esdeveniments del segle XIII que 
van deixar traça, encara remoreja per la seva història medieval.  Les escultures 
contemporànies de Loïc Tellier estimulen la imaginació i desperten les velles pedres.  
Amb antics mercats a les vistes del Seignadou, veniu i viureu la història càtara i us 
impregnareu de l'espiritualitat del bressol de l'orde dels dominics. Recerca del tresor 
«Fanjeaux et le mystérieux sortilège», visita guiada de grup amb reserva prèvia i 
audioguies.

Museo del Quercorb
¡Penetra en el mundo de los trovadores! 
Descubre los cantos de los trovadores, 
la música medieval y la artesanía en 
el Quercorb de los siglos XIX y XX. Los 
ambientes sonoros, vídeos, objetos y 
personajes te transportarán de las salas al 
jardín y de la Edad Media hasta nuestros
días.  ¡Visita narrada, visita musicalizada 
del museo y del castillo de Puivert, talleres 
creativos y conciertos gratuitos en el huerto 
del museo!

Ciudad Medieval de Fanjeaux
Testigo de los acontecimientos que 
marcaron el siglo XIII, el pueblo de 
Fanjeaux todavía tiene ecos de su historia 
medieval. Las esculturas contemporáneas 
de Loïc Tellier despiertan la imaginación 
y dan vida a las piedras antiguas. Vive la 
historia de los cátaros, desde el mercado 
hasta el mirador del Seignadou, e 
imprégnate de la espiritualidad de la orden 
dominica. Búsqueda del tesoro «Fanjeaux 
et le mystérieux sortilège», visita guiada 
para grupos con reserva, audioguías.

Casa de la Memòria y Museu del Catarisme
Viatgeu a llarg de 1000 anys d’història en aquesta bonica residència del segle XIX. El 
Museu del Catarisme us endinsa al cor de l’edat mitjana per descobrir les realitats 
humanes de la fe càtara, que va marcar la societat medieval occitana. Seguiu les 
passes dels bons homes i dones, entre creences, croades i Inquisició. I després, feu 
una parada al segle XIX i desenrotlleu el fil de l'epopeia del desllanatge, origen del 
renom mundial de Mazamet.

Casa de los Recuerdos 
y museo del Catarismo
Viaja a través de 1000 años de historia en 
esta preciosa casa señorial del siglo XIX. 
El Museo del Catarismo te transporta a la 
Edad Media para descubrirte las realidades 
humanas de la fe cátara, que marcó 
profundamente la sociedad medieval 
occitana. Sigue los pasos de los «buenos 
hombres» y las «buenas mujeres» entre 
creencias, cruzadas e Inquisición. Después, 
haz una pausa en el siglo XIX y conoce 
la epopeya del sector de la lana, que dio 
fama mundial a Mazamet.

Abadía de Alet-les-Bains
Catalogadas como Monumento Histórico, 
nuestras majestuosas ruinas son un 
ejemplo perfecto del talento y la maestría 
de sus constructores. Tras la visita, no dudes 
en dejarte llevar por la belleza de nuestra 
ciudad medieval y guiarte por el murmullo 
encantador del río y de nuestras fuentes. 
Los padres disfrutarán de esta inmersión en 
un pasado bien conservado, mientras que 
los niños se lo pasan en grande con un paseo 
bucólico y nuestras instalaciones lúdicas.

Castillo de Arques
Castillo ubicado en planicie con su torreón 
intacto. El ticket incluye la entrada al 
Museo del Catarismo, llamado Maison 
Déodat Roché, situado en el centro del 
pueblo y abierto de mediados de junio 
a finales de septiembre (posibilidad de 
apertura, previa reserva para grupos 
durante todo el año). Viva la experiencia 
del primer Escape Game en pleno castillo. 
"Le trésor des cathares" previa reserva al 
+33 6 72 73 81 20

Castell de Puilaurens
Fortalesa reial encimbellada a 697 metres sobre el seu aflorament rocós, al cor d'una 
muntanya mantinguda salvatge, el castell de Puilaurens és un remarcable exemple 
d’arquitectura militar i de la seva evolució al llarg dels segles. Des de l'entrada, ja es 
mostren les primeres roques. Al final del camí, s'erigeix la impressionant escala en 
xicanes i posteriorment la porta d'entrada.

Castillo de Puilaurens
Fortaleza real encaramada a 697 m sobre 
un contrafuerte rocoso, en el corazón 
de una montaña salvaje, el castillo de 
Puilaurens es un remarcable ejemplo de 
arquitectura militar y de su evolución a lo 
largo de los siglos. Desde la recepción, ¡se 
descubren las primeras piedras!. Al final 
del camino, se erige una impresionane 
escalera en chicanas y luego la puerta de 
entrada.
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