PLATEAU DE BOUICHET

https://www.audetourisme.com/fr/fiche/val-du-faby/plateau-de-bouichet_TFOITILAR011V5130QU/
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Tel: +33 468 2007 78

Email : tourisme@pyreneesaudoises.fr
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Descriptif

Ce sentier se décompose en quatre parties : la Draille, le Plateau de Bouichet, la Tour de Fa et la Coume de Fa. La Draille est un
sentier bordé de murettes en pierres qui servaient a canaliser e bétail reliant Rouvenac au Plateau. Le sentier qui longe le Plateau de
Bouichet offre une vue magnifique a 360° et est bordé d’une flore trés riche. Puis, c’est I'ancien chemin sinueux qui mene a la Tour
de Fa. Enfin, le sentier traverse la Coume de Fa.
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A Rouvenac, le sentier part de I'autre rive du Faby (aire de jeux) vers le chemin de Mouillet. Prendre la piste a gauche, puis
le sentier qui monte vers « la draille ». Rejoindre I'ancienne bergerie de Taffine ol coule une source. Le chemin rejoint une
piste. Prendre a droite.

Suivre les abords du lieu-dit « Mouillet sud » sur le chemin de Bouichet. Des paturages s’étirent entre les bosquets du
plateau. Laisser les bifurcations latérales en quittant la zone boisée.

Parvenu a une croix, l'itinéraire tourne a gauche (ne pas aller jusqu’a la route de Fauruc) pour aborder le passage le plus
impressionnant. Longer I'abrupt rocheux (peu de danger), franchir quelques chicanes ou clétures (remettre les poignées) et
atteindre un point haut (558m).

Laisser le sentier qui descend au hameau des Sauzils et poursuivre la piste qui bientot descend a travers bois. Ne pas
bifurquer vers Bergnes.

Au lieu surnommeé « col sans nom », laisser la sente qui part vers Esperaza a droite et tourner a gauche. Un sentier trés
caillouteux descend vers la tour de Fa.

Pour y accéder, suivre la piste en la contournant. Un aller-retour par le nord est possible. Revenir sur Fa, bifurquer a gauche
au chemin du Bouich. Prendre la rue S de Beauvoir en face en direction de Rouvenac. Le sentier remonte vers un petit col,
apres quelques passages marqués par |'érosion. Redescendre par la Coume de Fa.

Face aux vergers, un petit gué part a gauche , emprunte un bois, le sentier tourne a gauche et monte a Galié. Reprendre a
droite la route, descendre vers le moulin rebati (panneau), puis rejoindre Rouvenac.
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